
Avec Bulle d’air®, 
prenez le temps de souffler 
pour mieux vous occuper de 
votre proche âgé, malade ou 
en situation de handicap.  .

Un service proposé par  :

AIDANT, 
AVEC 
BULLE D’AIR®

RE TROUVEZ 
LE TEMPS
DE VIVRE



 
Pendant votre absence, une personne de confiance, 
soigneusement choisie et formée par nos soins, 
accompagne votre proche avec bienveillance. Il 
prend le relais d’où le terme de relayeur. 

Présent pour partager des moments de vie, l’aider 
dans ses gestes de tous les jours, faire les courses, 
préparer les repas, jouer, échanger, ou encore 
sortir ensemble, le relayeur Bulle d’air®  veille à ce 
que votre proche ne manque ni de compagnie, ni 
d’attention. 

Les relayeurs sont sélectionnés par les soins du 
service Bulle d’air®, sur la base de leurs savoir-être 
et savoir-faire.  

Ce sont souvent des auxiliaires de vie, éducateurs, 
aide-soignants, retraités ou étudiants dans des 
filières médico-sociales.

 

« C’est comme si je n’avais 
plus de vie à moi toute seule,  
ça peut devenir dangereux 
parce que l’une sans l’autre 
on serait perdues ». 
Catherine maman de 
Charlotte.

« Avant, je ne pouvais plus 
partir s’il n’y avait pas quelqu’un 
présent, je ne pouvais plus 
bouger. Aidant, c’est mon rôle, 
point, un point c’est tout. Avant 
Bulle d’air®,, j’avais fait le deuil 
de ma vie...» Denise épouse de 
Paul. 

 
Bulle d’air® : Le répit à domicile, en toute confiance ! 

Les services Bulle d’air® accompagnent les 
aidants en leur offrant une solution de relayage 
personnalisée, directement à domicile : 
 
- Disponibilité 24h/24 et 7j/7 
- Interventions ponctuelles ou régulières 
- Durée modulable : de 3 heures à plusieurs jours 
consécutifs 
- Intervenant unique jusqu’à 48h, pour plus de 
continuité 
 
Prestations « À la carte » selon les besoins : 
 
- Aide au répit en journée 
- Garde de nuit 
- Accompagnement continu 
 
Un service souple, humain et rassurant, pensé pour 
le bien-être de tous. 

Avec Bulle d’air®,  
vous respirez vraiment.

«En acceptant de m’absenter, je me suis rendue plus 
disponible pour mon proche.»

Désormais plus détendue parce qu’elle s’accorde 
des temps de pause. Yvette aidante, a retrouvé le 
sourire, elle est plus patiente et en confiance. 

« C’est comme si quelqu’un de ma famille était là 
pour me remplacer. Et ce sont des personnes qui ont 
des gestes et des postures vraiment techniques et 
professionnelles ».

«Je pars en toute sérénité.»

Très expérimentés et formés, soigneusement 
sélectionnés et supervisés, les relayeurs mettent 
leurs compétences au service de toute la famille.

S’OFFRIR UN RÉPI T POSI TIF S’OFFRIR UN RÉPI T POSI TIF S’OFFRIR UN RÉPI T POSI TIF S’OFFRIR UN RÉPI T POSI TIF POUR UN REPI T BIENFAISANT 1.2.3 SOUFFLEZ !

Découvrez-nous en images avec Charlotte, 
Véronica, Aléxis, Denise, Sylvain ou Catherine  ! 

  

LE RÉPI T À DOMIC ILE



QUI SOMMES-NOUS ?

Bulle d’air® est un acteur engagé de l’économie 
sociale et solidaire,  leader du relayage à domicile.

Nous apportons une solution concrète aux aidants 
familiaux via des interventions modulables et 
calibrées selon les besoins du bénéficiaire et de son 
entourage. dans le respect du projet de vie de la 
personne accompagnée, tout en offrant à l’aidant 
un temps de répit essentiel.  

Aujourd’hui Bulle d’air® couvre 32 départements et 
est en pleine expansion. 

BULLE D’AIR®, POUR QUI ?

Vous êtes aidant, et votre temps est précieux. Qu’il 
s’agisse de votre conjoint, d’un parent ou de votre 
enfant, fragilisé par l’âge, la maladie ou le handicap, 
vous êtes présent, chaque jour. 

Bulle d’air® vous offre la possibilité de souffler, 
avec une solution de relayage à domicile flexible et 
accessible à tous publics, agricoles ou non.

Nos partenaires :

COMBIEN ÇA C OÛTE ?

Le coût du service Bulle d’air® est ajusté en fonction 
de la nature de la mission et des compétences 
mobilisées par le relayeur. 

 
Afin de rendre le relayage accessible au plus grand 
nombre, des partenariats sont mis en place, qui 
complètent les prises en charges classiques de type 
l’APA, PCH, Droit au répit, ... . 

 
Bulle d’air® vous accompagne dans toutes les 
démarches liées à la mobilisation de ces différentes 
aides financières. Le coût effectif dépend de la mission 
confiée au relayeur et de la durée de l’intervention. 



CONTACTEZ-NOUS 

repit-bulledair.fr 

JE VEUX MA BULLE D’AIR®

RIEN DE PLUS FACILE !

1. Premier contact : un appel ou un mail suffit pour 
lancer la démarche. Un pré-devis est établi gratui-
tement selon les besoins. 
 
2. Évaluation à domicile : un membre de l’équipe se 
rend chez le proche aidé avec l’aidant pour affiner 
l’analyse et ajuster le devis. 
 
3. Choix du relayeur : Bulle d’air® propose un(e) 
relayeur(euse) adapté(e). L’aidant le rencontre et 
valide son embauche. 
 
4. Intervention : le relayeur prend le relais à domi-
cile le jour J. 
 
5. Suivi : un bilan est réalisé après l’intervention 
pour assurer un accompagnement personnalisé.

CONTACTEZ-NOUS !

Avec Bulle d’air®,  
vous respirez vraiment.


